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Was ist passiert?“

Patient*in bewusstlos

* Atemwege frei machen

Atemkontrolle

e Sehen, horen, flhlen
(max. 10s)

e Atmung nicht normal?
> HLW und AED

e Atmung eindeutig normal?
> Seitenlage

Weitere MaBnahmen

e Ggf. Guedel-/Wendl-Tubus

¢ Absaugbereitschaft herstellen,
gof. absaugen

Patient*in wach

e Trauma? Ggf. manuelle
HWS-Immobilisierung

e Bekommen Sie gut Luft?“

e Schmerzen beim Atmen?

e Zyanose?

inute /x-treme Blutung

1.

e Hautfarbe blass/gerotet?
e Puls (nicht zahlen)? Rekap-Zeit?
e Trauma-Check: innere Blutung?

R
Bauch, Becken, Oberschenkel
abtasten
> Verdacht C-Problem

* Angemessene Reaktion?

¢ \lerletzungsmechanismus?
Umfeld? Frieren?

Teambesprechung, Riickmeldung R \4> )

e Lage? % \
¢ \erdachtsdiagnose (A-/B-/C-/D-/E-Problem)? - ..110/ \
e Notarzt/Notarztin? \ 74
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Deutsches

> Verdacht A-/B-Problem

Verzogerte Reaktion? Gemutslage?
> Verdacht D-Problem

> Verdacht E-Problem



Immer richtig A-Problem?

e Trauma? e Lagerung mit erhdhtem
Ggf. HWS-Stltzkragen Oberkorper

¢ Bolusaspiration?
> RUckenschlage

> Oberbauch-
kompressionen
A e Schwellung im
Airway Mund/Rachen?
> Kihlen

(Ticher, Getranke)

Immer richtig B-Problem?

* Atmung beurteilen ® Lagerung mit erhdhtem

e Pulsoximetrie (mind. 94 %) Oberkorper

¢ O,-Gabe erwéagen * Atermanweisungen

e (Gestaute Halsvenen,
Schockanzeichen?
Spannungs-
pneumothorax?

e Brustkorb-/Lungen-
verletzung?
> Ggf. Lagerung auf

verletzte Seite

Breathing

Immer richtig C-Problem?

Beurteilen von * Wenn moglich: Ursache
e Puls (80—-100/min) bekampfen

e Rekap-Zeit (max. 2s) e Herzprobleme?

e Blutdruck (=120/80mmHg) > Lagerung mit erhdhtem

Oberkorper
e Akutes Abdomen?
> Lagerung mit

C

Circulation angezogenen Beinen
e Volumenmangel?
> Schocklage
e Ggf. Infusion und
Medikamente vorbereiten
Immer richtig D-Problem?
* Wach e Lagerungi.d.R. mit
Ansprache erhdhtem Oberkorper
Schmerzreiz e Schlaganfall?
Bewusstlos Face
* Qrientiert zu Person, Arm
D Situation, Ort, Zeit? Speech
Time
Disability

Immer richtig E-Problem?
e SAMPLE-Anamnese e Schaufeltrage,
e Ganzkdrperunter- Spineboard,
suchung, inkl. DMS Vakuummatratze
* \Warmeerhaltung e Extremitatenverletzung?

> Immobilisierung:
Alu-Polster-Schiene,

E ‘ N ¥ Vakuumschiene
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Exposure/ R o * Wund?'
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